
ブルガリア式トマトハンバーグ キュフテのルテニッツァがけ 

 

 

 

原材料名 

豚肉、たまねぎ、じゃがいも、にんじん、牛乳、パン粉、ブロッコリー、トマトピューレ、

鶏卵、赤パプリカ、なす、ナチュラルチーズ、トマトケチャップ、食用オリーブ油、食塩、

食用なたね油、にんにく、砂糖、パプリカパウダー、タイム、クミン、ナツメグ、ブラッ

クペッパー、ホワイトペッパー、ローレル／ｐＨ調整剤、増粘多糖類、（一部に小麦・卵・

乳成分・豚肉を含む） 

 

エネルギー 

（kcal） 

たんぱく質 

（g） 

脂質 

（g） 

炭水化物 

（g） 

-糖質 

（g） 

-食物繊維 

（g） 

食塩相当量 

（g） 

340  18.2  18.1  25.2  22.1  3.1  2.0 

 

 

2/26(土) 19:00発売 

 

税込 398円 


