
     ブルガリアのイースター（復活祭） ВЕЛИКДЕН
ヴ ェ リ ク デ ン

 ワークショップ 2018  

イースターの赤い卵づくりと 

ブルガリアの伝統菓子 Курабияとパン Козунак 

 

 

 

 

 

           

 

 

    とき     4月 7日 （土）  14:00～17:00 

 ところ   駐日ブルガリア共和国大使館 １階ホール 
             渋谷区代々木５－３６－３（小田急線「代々木八幡」・千代田線「代々木公園」から徒歩） 

    内容 

            ① ブルガリアのイースター（復活祭）についてのお話 

  ② 『赤い卵 』 づくり （タマネギの皮で赤く染めます）  

  ③ ブルガリアの伝統菓子 『クラビヤ』 作りの 

         デモンストレーションとイースターのパン 

    『コズナク』 試食 ‐ ブルガリアのハーブティーと ‐ 

       ♪ 『 赤い卵』 と 『クラビヤ』 （レシピ付） をお持ち帰り ♪ 

   

 講師   佐藤千香子  

  （元ブルガリア・エタル野外民俗博物館染色技師/ テキスタイル作家） 

   定員   20名  

 参加費 （材料費込） 一般 3300円 学生 2800円  

 

 持ち物 ゴム or ビニル手袋 （なくても可。卵を染める液の付着が気になる場合） 

 

 参加申込  Tel. 03-3465-1021 e-mail: secretary.Tokyo@mfa.bg （ブルガリア大使館） 

 ◆4月 4日（水） までに メール か 電話 で申込み （先着順） 

 

なお、参加費はお名前と金額を記入した 「封筒」 に入れて当日受付にてお渡し下さい。 
皆様のご協力をどうぞ宜しくお願い申し上げます。 

 

主催： ChikakoSATO studio 佐藤千香子  後援： 駐日ブルガリア共和国大使館 

伝統菓子 Курабияクラビヤ 

Козунакコズナク 


